
  

  

  

  

  

 Celui qui m'aime 
sera aimé de mon 
Père et à mon 
tour, moi je 
l'aimerai  
et je me 
manifesterai  
à lui.  

Jn 14,21 – PdV 10/05 L'amour n'est pas pur sentimentalisme. Il se traduit 
concrètement dans la vie, dans le service envers les frères, 
surtout les plus proches. Il commence par de petits détails, 
même d’humbles services. L'amour est source de lumière : 
en aimant on parvient à mieux comprendre Dieu qui est 
amour. Cela nous conduit à aimer toujours plus et à 
approfondir notre relation avec le prochain.  

Lorsqu'on roule en bicyclette la nuit, si l'on s'arrête, on est 
dans le noir. Mais si l'on se remet à pédaler, la dynamo nous 
donne le courant nécessaire pour voir la route.  
Il en est de même dans la vie : il suffit de remettre l'amour 
en route, le véritable amour, celui qui donne sans rien 
attendre, pour rallumer en nous la foi et l'espérance. 
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